Программа индивидуального развития ребенка
I. Личные данные.        

	Фамилия 

Имя 

Отчество
	Ховронина 

Анастасия

Сергеевна

	Дата рождения
	9.08.1994.


II. Схема личности.











III.   Характеристика ученика.

Ховронина Анастасия Сергеевна, 9.08.1994, находится в коллективе с 1 класса. 

Физическое развитие соответствует возрасту, состояние здоровья среднее (плохое зрение), сутулится (по психологическим причинам). 

Семья полная, благополучная. Родители уделяют большое внимание воспитанию дочери и интересуются ее школьной жизнью. В жизни класса также принимают активное участие. Линия семейного воспитания направлена на становление ученицы как самостоятельной личности.

Положение в классе можно охарактеризовать как ведомое, инициативы в командовании не проявляет, но наедине дает дельные советы.
Мнением коллектива дорожит, дружит, в основном, с Васильевой Аней (в 5-6 классах дружила с Тарбаевой Настей, сейчас отношения между ними прохладные). Дружба эта основана на общности интересов: девочки вместе посещают кружок юных журналистов.

Своим положением в классе довольна, другое положение занять не хочет.

Учителей уважает, налаживает контакт со всеми, старается быть внимательной к самым любимым. 

Успеваемость – 100%. Успевает по всем предметам. В начальных классах были средние отметки, пятый класс окончила на «отлично», сейчас учится стабильно на пятерки и четверки.
Отвечать устно на уроках не любит, но с письменными заданиями всегда  справляется на «отлично». Аккуратно ведет записи в тетрадях. Домашние задания всегда выполняет полностью.

Работоспособна, может долго удерживать внимание на одном объекте, легко переносит внимание с одного объекта на другой. На вопросы, требующие сообразительности или логических размышлений, находит ответы в числе первых в классе. 

Легко отличает существенные и второстепенные признаки предметов и явлений, хорошо умеет сравнивать и обобщать, делать выводы. По способу познания – деятель.
В поведении спокойна, но может и отвлечься на уроке. 

Память развита. Речь на уроках тихая, в неофициальной обстановке более уверенная и громкая.

Уровень умственного развития – выше среднего, уровень воспитанности – высокий.

Предпочитает умственный труд, в мероприятиях по уборке класса или территории участвует, но  без желания. 

По типу личности  интроверт: интерес направлен на внутренний мир. Особой потребности в общении не испытывает. Не любит участвовать в классных мероприятиях. Если приходит на вечера, то ненадолго. Не любит быть в центре внимания, поэтому неохотно отвечает на уроках.
По темпераменту меланхолик. Положительные качества характера: отзывчивость, способность к сочувствию, мягкость, рассудительность, глубина восприятия и анализа. Отрицательные качества: мнительность, тревожность (на среднем уровне), чрезмерная замкнутость и неуверенность в себе, заниженная самооценка. Последние качества характера: замкнутость и неуверенность в себе – мешают Насте полностью реализовать свой потенциал.  На борьбу с ними направлена работа классного руководителя. 

В начале 5 класса Настя молчала на уроках, свою точку зрения не высказывала, отвечать боялась, на уроках литературы пропускала свою очередь читать (делает это до сих пор). За 5-6 классы были предприняты меры.
· Организованы консультации психолога.

· Психологом была проведена работа по корректировке этих качеств.

· На уроках постоянно давалась возможность высказать свою точку зрения с обязательным поощрением.
· Отмечались результаты в присутствии класса.

По мнению учителей и по наблюдениям классного руководителя работа с Настей дала определенные результаты, виден прогресс в развитии личности: Настя чаще отвечает на уроках, не боится высказывать свои мысли. Посещает кружок юных журналистов, участвует в выпуске школьной газеты, проводила с одноклассницей занятия кружка, когда руководитель отсутствовал. Однако активной ее позицию назвать нельзя.  

Задача классного руководителя в 7 классе – продолжить процесс социализации, работу по повышению самооценки, уверенности в себе, преодолению замкнутости.

Программа индивидуального развития Ховрониной Насти.

	Месяц
	Мероприятия, направленные на преодоление замкнутости.
	Мероприятия, направленные на повышение самооценки и уверенности в себе.

	Сентябрь
	Конкурс фотографий

 «Как я провел лето»
	Классный час «Мой портрет» (Изучение форм личности)
	В течение всего учебного года:

активизация на уроках, вовлечение во внеурочную деятельность с обязательным выражением одобрения.

	Октябрь
	День театра «В мире отечественных песен»

Прогулка на залив.
	Создание презентаций «Рекламная акция прочитанной книги» (на уроке литературы)
	

	Ноябрь
	Классный час «Итоги I четверти: наши победы и достижения»
	Катание на коньках.
	Классный час «Изучение «Я-концепции».

Конкурс презентаций ко Дню Матери.
 Привлечение к участию в олимпиаде по математике.
	

	Декабрь
	Украшение класса к Новому году. Новогодний праздник в классе.
	
	Классный час «Изучение «Я-концепции» (продолжение)
	

	Январь
	Неделя толерантности (психолог). Психологический тренинг, направленный на сплочение класса.
	
	Анкетирование, направленное на изучение самооценки (психолог)
	

	Февраль
	Праздник в классе, посвященный 23 Февраля.
	
	Привлечение к участию в декаде любителей русской словесности.
	

	Март
	Праздник в классе, посвященный 8 Марта.
	
	Создание собственных лирических произведений (на уроке литературы)
	

	Апрель
	Субботник
	Тренинг, направленный на преодоление комплексов (психолог)
	

	Май
	Поход
	Классный час «Итоги года: чего мы достигли»
	


Школа


МОУ 


«СОШ № 35»


7 Б класс





Внешкольные связи и занятия


Кружок юных журналистов 





Семья


Наталья Анатольевна, 


Сергей 





Личность





Место в системе межличностных отношений





Познавательная деятельность





Интересы и склонности





Особенности развития личности





Физическое развитие








Дружит с одной девочкой из класса. Изгоем не является. Выйти в лидеры желания не проявляет.





По способу познания – деятель.


Память развита. Мышление аналитическое.





Склонности к аналитической деятельности, может проявить творчество (в создании собственных произведений)





Интроверт.


Меланхолик.


Уровень воспитанности высокий.





Плохое зрение. Физическое развитие соответствует возрасту.





Ученик


Ховронина Анастасия Сергеевна








